Phaseolus acutifolius

cette espece fut cultwee dans Ie sud-est des Etats Ums depuis au 'moms 1200 ans et a Puebla depuls 5000 ans.
Les formes cul'avees se retrouvent actuellement de facon 3porad1que du Nouveau Mex1que au Costa Rica.
Oun ne sait pas exactement ol I’ espece fut domestiquée. 11 est & noter que les analyses d’ électophordse de la

phaseohne, et des 1soenzymes mettent en Valeur le falt que les populatlons domesthuees furent peu nom-

breuses

Phaseolus acunfolzus est én tain de dlsparaltre des Jardlns en Meso Amenque et dans le sud ouest.

des Etats-Unis en raison de plusieurs facteurs :
.5 Les sysitmes d’irrigation dans le désert permettent de cultiver des especes de plus grande valeur
(harlcots pois chiches...) alors que la productwne de Phaseolus acunfolzus stavne on méme régresse dans les

zones irriguées;
-Les trad1t1ons culinaires des communautes amenndlennes sont abandonnees

- II n'y. a pas de demandes du marche

C est une espece ahmentalre dont ]es potenuahtes sont sans doute con51derab1es dans les zones déser-
tiques de Ia planete en Inde et au Sahel par exemple Dés varietes de Phaseolus acuty‘ohus sont d1spon1bles
aux USA aupres de Natwe Seeds dans I’ Arlzona

Nutrition

C’est surtout la graine séche qui est consommeée en grains ou en farine. Elle contient de 17 2 27 % de
protéines. On utilise parfois également la gousse immature. De plus, aprés la récolte, le reste de la plante est
donné au bétail.

Conseils de jardinage

Les variétés cultivées ont un cycle court : elles fleurissent de 27 & 40 jours aprés le semis et les
grains peuvent étre récoltés de 60 4 80 jours apres le semis. Cette espéce est trés résistante 4 la sécheresse et
son enracinement est profond. La formation des gousses peut s’effectuer & de hautes températures (35°C).
Phaseolus acutifolius prospére avec une moyenne pluviométrique de 250 2 300 mm par an. Elle est cepen-
dant cultivée dans des régions avec une pluviométrie de 150 mm ( Sonora au Mexique) ou de 750 mm
(Campeche au Mexique). Cette espice préfere les sols bien drainés. Un exces d’eau a tendance 3 augmenter
le feuillage et & restreindre la production de gousses et de graines. On séme les graines enligned 3 cm d’in-

tevalle.




